mit den Mitarbeiterinnen, ob auch Sie diesen Eindruck teilen.
Bitte verabschieden Sie sich unbedingt von Threm Kind, auch
wenn es noch einmal Trdnen geben sollte. Anfangs ist es
notwendig, eine kurze Trennungszeit zu vereinbaren. Das kdnnen
auch nur 15 Minuten sein. Kleine Kinder haben noch kein
Zeitverstdndnis. Sie miissen die Sicherheit gewinnen, auf jeden
Fall abgeholt zu werden. Wichtig ist auch, dass Sie telefonisch
jeder Zeit erreichbar sind, damit wir Sie informieren kénnen,
wenn etwas Unvorhergesehenes geschehen sollte. Auch Sie
konnen uns gern anrufen, wenn Sie wissen mochten, wie es Threm
Kind geht.

Bitte bedenken Sie, dass es in diesem Eingewshnungsprozess
immer auch einmal Riickschldge geben kann. Thr Kind wird eine
Zeit benotigen, um allmdhlich kurze und spdter ldngere
Trennungszeiten zu verkraften. Ein Vertrauensverhdltnis
zwischen Threm Kind und den Mitarbeiterinnen wdchst langsam.

Die Zeit, die Sie in diese Eingewohnungsphase investieren, zahlt
sich fir das ganze weitere Kindergartenleben aus. Ein gut
erlebter Ubergang gibt Threm Kind auch Sicherheit fiir spdtere
Ubergdnge in seinem Leben.

Sprechen Sie uns an, wenn Sie etwa wissen mochten. Erzdhlen Sie
von Threm Kind. Wenn Sie sich wohlfiihlen und uns vertrauen
konnen, wird auch Thr Kind sich schnell einleben und viele
Freundschaften schliefen kénnen.

Wir wiinschen Ihnen und Ihrem Kind eine schone, erlebnisreiche
KiTa-Zeit.

EV.-LUTH. FRIE

FEDDERWARDIRGRODEN HIMMELRE!

Ev.-luth.
Kindertagesstatte Regenbogen

Elterninformation zur
Eingew6hnung



Liebe Eltern der Kindertagesstdtte Regenbogen,
wir freuen uns, dass Sie unserer KiTa Ihr Vertrauen schenken.

Fir Sie und Thr Kind fdngt mit dem Beginn der Kindergartenzeit
ein wichtiger und neuer Lebensabschnitt an, der mit vielen
unbekannten und evtl. auch verunsichernden Eindriicken
verbunden ist.

Der Ubergang aus der Familie in die noch unbekannte KiTa
bedeutet fiir jedes Kinde ( und auch die Eltern) eine grofie
Herausforderung. Die neue Umgebung und die vielen fremden
Personen fordern Kindern Leistungen ab, die fiir die meisten mit
erheblichem Stress verbunden ist. Kleine Kinder sind in jedem
Fall iberfordert, wenn sie diese Umstellung ohne Unterstiitzung
ihrer Eltern oder ihren vertraute Menschen bewdltigen soll.

Die Aufnahme Thres Kindes und ihrer ersten Zeit in der KiTa

wollen wir deshalb besonders sorgfdltig und einfiihlsam gestalten.

Ohne Sie, ohne Eltern geht es nicht!

Sie sind die wichtigsten Bezugspersonen Ihres Kindes. In Threr
Ndhe fiihlt es sich sicher und geborgen. Mit Thnen zusammen
kann Thr Kind den neuen Lebensraum Kindergarten erobern.
Deshalb ist es wichtig, dass Sie zu Beginn eine gewisse Zeit mit
Threm Kind zusammen in der KiTa verbringen.

Allmdhlich kann sich Thr Kind an die vielen neuen Eindriicke in der
KiTa anndhern. Es kann nach und nach eine vertrauensvolle,
tragfdhige Beziehung zu den Mitarbeiterinnen der Gruppe und
spdter zum gesamten Haus aufbauen. Dazu braucht es Ihre Hilfe.

Je nach Personlichkeit kann ein Kind zwei, drei Wochen dazu
bendtigen, manchmal auch ldnger.

Warum ist Thre Anwesenheit so wichtig?

Alle Kinder bauen in den ersten Lebensmonaten
Bindungsbeziehungen auf, in der Regel zu ihren Eltern, mit denen
sie eine Art gefiihlsmadBiges Band verbindeft.

In ihrer Ndhe fiihlen sie sich sicher und geborgen. In der
Eingewdhnungszeit ist fiir Thr Kind alles fremd, es fiihlt sich
unsicher oder ist verdngstigt. Das bedeutet ganz viel Stress fiir
Thr Kind. Nur Sie als Eltern sind, im Bild gesprochen, der
.Sichere Hafen", zu dem Ihr Kind in der ersten Zeit immer
zuriickkehren kann. So lange, bis aus dem Fremden Vertrautes
geworden ist.

Wie konnen Sie Thr Kind begleiten? Was miissen Sie tun?

Eigentlich miissen Sie gar nicht viel tun. Thre blofe Anwesenheit
genigt. In den ersten Tagen besuchen Sie die KiTa zusammen mit
Threm Kind. Sie kénnen einfach dem Geschehen in der Gruppe
zusehen und Ihr Kind kann sich versichern, dass Sie da sind. Die
Mitarbeiterinnen werden Thr Kind gut im Auge haben, aber zu
nichts drdngen. Nach du nach wird Thr Kind Kontakt zu anderen
Kindern und zu den Erwachsenen der Gruppe aufnehmen. Ein
Vertrauensverhadltnis kann sich langsam aufbauen.

Wenn Sie nach einiger Zeit den Eindruck haben, dass Ihr Kind
schon allein in der Gruppe bleiben mag, besprechen Sie sich bitte



